
 令和元年８月 28 日 

普及・啓発部会事務局作成 

 

一般社団法人和食文化国民会議 第 1 回 普及・啓発部会議事録 

 

日 時：令和元年８月 28 日(水) 14：00～17：00 

場 所：皇居外苑 楠公レストハウス 

 

出席者： 121 名 

 

1. 開会 

・14：00 進行の上野幹事より開会が宣せられた。 

 

2. 部会長挨拶 

・後藤部会長より開会の挨拶がなされた。 

  

3. 来賓挨拶 

農林水産省 食料産業局 食文化・市場開拓課 和食室長 小宮恵理子様より来賓の挨拶がなされた。 

 

4. 講演① 

・京都府立大学文学部特別専任教授 佐藤洋一郎様 

 一般社団法人 Plenus 米食文化研究所 八谷中大様 

「米のお話し〜米は和食の立役者〜」の講演を開催した。 

※ワークショップ ４種の米の食べ比べを実施した。 

 

講演② 

・医学博士・管理栄養士 本多京子様 

「一汁三菜・アスリートと和食」の講演を開催した。 

  

5. 普及・啓発部会 活動報告 

・部会役員の選任  

 「部会運営規程」第 5 条第 3 項に基づき、副部会長及び幹事は、会長の承認を得て、部会長が任免する。 

 すでに、伏木会長より承認を頂いており、本部会において後藤部会長より役員の名前と重要な兼職の状況を

紹介した。 

 

・部会事業計画の報告 

 4 つの事業計画について、事務局の鈴木より詳細を報告した。 

  普及・啓発部会 事業計画（予算 19,500千円） 

（１）会員及び一般に向けた普及・啓発活動の推進 

   年 2回の部会を開催し、部会で得た知識情報を活用し、それぞれの会員が普及・啓発活動に活かしていく 

（２）「だしで味わう和食の日」企画１２，０００校に挑戦 

   参加校数 １２，０００校 参加する子供の数 ２８０万人 

（３）出前授業希望校と会員講師のマッチング 

  目標は、５０件（昨年４５件） 現時点で、７０件の授業が組まれている。 

（４）広く、国民に対して和食文化の魅力を発信 



・五節供推進委員会の報告 

  今年度より「五節供推進委員会」（旧五節供プロジェクト）に名称変更した。 

  委員会の田島リーダーより、五節供を通じた和食の喫食機会拡大に向けた取り組みについて報告した。 

 

6. 閉会 

・16：45 上野幹事より閉会を宣し、令和元年度 第１回普及・啓発部会が滞りなく終了した。 

 

※懇親会 17：00 より開催 

出席者：80 名 

・楠公レストハウス 安部総料理長より本日の料理(重陽の節供メニュー)について、説明を行った。 

・須田副部会長より乾杯の発声がなされた。 

・今回の部会開催に当たり、協賛及び協力頂いた会員による企業 PR の時間を設けた。 

・18：00 常務理事の鈴木より中締めの挨拶があり、懇親会が終了した。 

 

                                              以上 


